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Bevezetés

A terrorizmus elleni harc és az aszimmetrikus hadviselés problémaival foglalkozé hazai és kiilfoldi
szakértok 1972-t61 szamolnak a nemzetkdzi terrorizmussal, de az igazi mérfoldkovet a 2001.
szeptember 11-1 tamadas jelentette a vilag minden orszadga szamara. Ezen a napon valt vilagossa az
emberek szamara, hogy a multban alkalmazott erdk, eszk6zok ¢€s eljarasok nem tudtdk meggatolni a
nemzetkézi terrorizmus akcidit és az Gjabb akcidk elokészitését. Uj, jobban felkésziilt erdkre,
hatékonyabb eszkozokre €és sikeresebb harci eljarasokra van sziikség a nemzetkdzi terrorizmus elleni
kiizdelemben. A katonak szamara is 0j kihivast jelent az elvakult dngyilkos merényldkkel szembeni
hadviselés, mely fizikailag és lelkileg is megterheli a szervezetiiket. Eppen ezért lehet kiemelkedd
fontossagu kutatasi teriilet, hogy milyen pszichés tényezok, stressz €s trauma érheti a katonat a
harctéren. Hogyan lehet felkésziilni a harctéri stresszre, fel lehet-e egyaltalan késziteni ra a katondkat,
¢és milyen eszkdzokkel lehet enyhiteni azt a szorongast, amelyet a haborus dvezetben atélnek.
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1. Alapvetések a terrorizmusrol és az aszimmetrikus hadviselésrél

1.1. A terrorizmus jellemzdi napjainkbani

A terrorizmus elleni harc problémaival foglalkozo hazai és kiilfoldi szakértok 1972-t6l szamolnak a
nemzetkdzi terrorizmussal. Az 1972. évi miincheni nyari olimpiai jatékokon a ,,Fekete Szeptember”
elnevezésli palesztin terrorszervezet egy akciocsoportja megtamadta az izraeli olimpiai csapat
szallasat, majd tobb sportoldt tuszul ejtve a fiirstenfeld-brucki repiilétéren tiizharcba keveredett a
bevetett német rendérokkel és katonakkal, akik ot terroristat leléttek, harmat pedig elfogtak. A taszul
ejtett izraeliek koziil kilencen haltak meg a terrorakcio soran. Ez a tragikus esemény hivta fel a vilag
kozvéleményének és a kormanyok tobbségének figyelmét a terrorizmus oOriasi veszélyére és
nemzetkdzivé valasara (hiszen Németorszagban, a vilag sportoldinak talalkozdjan, palesztin terroristak
Oltek meg izraeli allampolgarokat).

Lényegében ez a helyzet jellemezte a nemzetkozi terrorizmus elleni kiizdelemre valo felkésziilést
2001. szeptember 11-ig, a new yorki és a washingtoni, hatalmas aldozatokat koveteld, al-Kaida

terrortamadasig. A moszkvai szinhazban és a metroban, Csecsenfoldon, Oszétiaban, Beszlan



varosaban, a madridi palyaudvaron, Londonban, Egyiptomban, Szaud-Arabiaban, a Fiilop-szigeteken,
Afganisztanban, Torokorszagban, Izraelben, Indidban és Indonézidban, valamint Afrika és Latin-
Amerika szamos orszagaban. A 2001. szeptember 11-¢ utan elkovetett, egyre nagyobb szamu és egyre
tobb aldozatot kovetelo terrortamadasok vilagossa tették a haladd emberiség eldtt az uj tipusu
terrorizmus fokozodo veszélyét és az ellene torténd hatarozott fellépés fontossagat, sziikségességét. A
halad¢ vilag politikusai egyetértettek abban, hogy ennek a fellépésnek hatarozottnak, gyorsnak,
Osszehangoltnak és eredményesnek kell lenni.

A multban alkalmazott erdk, eszkdzok és eljarasok nem tudtdk meggatolni a nemzetkozi
terrorizmus akcidit és az Ujabb akciok elokészitését. Tehat uj, jobban felkésziilt erdkre, 1) és
hatékonyabb eszkdzokre, 0j és sikeresebb harci eljarasokra van sziikség a nemzetkdzi terrorizmus

elleni kiizdelemben.

1.2. Az iszlam indittatasu terrorizmus

,,Bizonyos, hogy nem minden muszlim terrorista, de ugyanannyira igaz az is - és ez az igazan
fajdalmas -, hogy majdnem minden terrorista muszlim.” Abdel Rahman al-Rashed vallastudos szavai
ezek, de nemcsak emiatt, hanem az elmilt évek fanatikus vallasi merényletei miatt is meg kell
vizsgalnunk a vallasi (iszlam) indittatast terrorizmust. A jelenkor legnagyobb fenyegetését a
nemzetkdzi terrorista halozat, az al-Kaida jelenti. Bar a terrorizmus elleni kiizdelemben sok sikert ért
el a vilag, de meg kell, hogy allapitsuk, a halézat még jelentds tartalékokkal rendelkezik, valamint a
vezetok koziil mind Oszama bin Laden, a szervezet vezetdje, mind Omar Molla, a talib rendszer
vallasi vezetdje, tovabba al-Zavahirl, az al-Kaida masodik vezetdje sem keriilt a terrorelharito
csapatok kezére.

Az iraki habort hatdsa is kettésnek itélhetd meg, hiszen a habori kezdetén Amerika
szOvetségeseit megosztotta, tovabba 1) szinteret teremtett a nemzetkézi terrorista
csoportoknak. A szintér azért jelentds valtozas a nemzetkozi életben és terrorista vilagban,
mert Szaddam Husszein, Irak korabbi elndke tiltotta a kapcsolatok felvételét, most pedig Irak
az egyik legfontosabb szinterévé valt a terrorista tdmadasoknak. Az iraki habora elétt a
nemzetk6zi harcosok vallaltak az iraki terliletre tOorténo beutazast, valamint a harcot a
szovetségesekkel. A habora utan a hatalombol kies6é szunnita kisebbség és az azokhoz tartozo
part-, allami- és katonai vezetd elit altal szervezett ellenallas és aszimmetrikus hadviselés'
jelentette a legnagyobb kihivast. A haboru befejezése utan a siita teriileteken Muktada Szadr
ajatollah fegyveres kovetdi is ezt a harcmodot alkalmaztak.

Osszességében megallapithatd, hogy barmennyire is sikeriilt az afganisztani talib rezsimet
levaltani, s ezzel az al-Kaida orszadg szponzorat kikapcsolni, tovabba a terroristak kiképzo

bazisait felszamolni, az iraki hadsereget legy6zni, még mindig nem zarhato ki teljességgel egy
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nagyméretli, sok aldozatot koveteld terrorista tdmadads a vilag barmely pontjan. Az iraki
torténések sikerei ellenére, megallapithato, hogy a terrorista csoportok, tovabba az ellenallok
elszantsaga novekedett, 1j bevetési teriiletet, tovabba hitilkk szerint 1) ,szent
haborat"”hirdetnek a vilagban. A szeptember 11-i események utani kiizdelem szamos
teriiletre kiterjedt. Egységes stratégiat hirdettek meg az allamok, példanak okéaért jo volt a
bankrendszeri szigoritdsok elrendelése, de tovabbi feladatok vannak még ezen a részteriileten
1s. Szamos bank, még mindig a fekete pénzek, a szervezett blind6zdi csoportok ¢€s a terroristak
paradicsoma. A vilag szdmos részén kozel 60-70 bank még nem biztonsagos, azaz melegagya
a korrupcidnak, a pénzmosasnak, az adok kikeriilésének.” Tobb szakérté tovabbi erésebb
1épéseket siirget a csoportok elleni fellépést illetden. Ilyen szakértdi csoport a Richard A.
Clarke vezette is, ahol a kovetkezd f6 pontokban fogalmaztak meg a tovabbi teenddket:

e A terrorista tettekre, ongyilkos merényletre késziiloket el kell fogni, vagy meg kell

Olni.

e Az iszlam vilag fontosabb orszagaihoz kozeledni kellene, segitséget kellene nyujtani

szamukra ¢és mindent meg kellene tenni, hogy a nemzetkdzi terrorista csoportok

tamogatasat besziintessék.

e Az USA celleni terrortamadésok lehetdségét a sajat teriiletrdl ki kell tolni a kiilfoldi

teriiletekre, tovabbd ezen a teriileteken is folyamatos megalkuvés nélkiili harcot kell

folytatni a csoportokkal.

o A fegyveres erdk, a belbiztonsagi szervek, a hirszerzd hivatalok képességeit ugy kell

alakitani, hogy az el6z6 harom feladatra maximalisan megfeleljenek."”

A fegyveres konfliktusok allando résztvevdivé valt nemzetkdzi harcosok, — nemzetkozi
terroristak — a boszniai, a csecsenfoldi, az afganisztani, az iraki hadboru alatt tovabb erdsodtek.
A hédbort szdmukra nemcsak lételemmé valt, hanem a tapasztalatszerzés, a kapcsolatok
tovabbépitésének szintere lett mas nemzeti, nemzetkdzi terrorista szervezetekkel. Veliik a
pénziigyi forrasokat is szdmos esetben megosztottdk, tamogattak a csoportok logisztikai-
kiképzési-, propaganda-, ideologiai-, valamint toborzé feladatait.

fgy a vilag szamos orszagibol érkezd csoportok, ,0sszendttek” egy globalis, minden
kontinenst atszovo vilaghalova, melynek vezetdje, — Primus inter Pares’ — az al-Kaida lett.

Legfobb céljaikat szamos szakértd rendszerezte mar, alljon itt egy valtozat:

e A szamukra nem megfelelé kormanyok bukasanak az elokészitése, levaltasuk.

e Egy diktatorikus, teokrata vallasi fundamentalista irdnyitast rezsim létrehozésa.

Repiiléstudomanyi Kézlemenyek 2010. aprilis 16.



e Esetleg egy nemzetkozi vallasi fundamentalista teokrata kalifatus 1étrehozasa, amely a

torténelmi iszlam uralkodasi formdajan alapul.

e A legradikélisabb elképzelés szerint pedig az egész vilagot urald, kalifatus

megvalositasa a cél.vi

Ebbdl egyértelmiien adodik, hogy szdmukra az USA jelenti a legnagyobb ellenfelet, mert 6
képes megakadalyozni regionalis, valamint vilaguralmi terveiket is. Forgatokonyviik szerint,
— s sajnos megallapithatd, hogy szimpatizansaik szdma milliés — el0szor az iszlam szent
helyeir6l, késébb az iszlam orszdgokbol, kell eliizni a ,hitetleneket”, majd a harcot a nem
iszlam orszagok teriiletén is folytatni kell. A kisebbségekben ¢loknek azt ajanljak, hogy
szubkulturaként ne integralédjanak a tarsadalomba, hanem megtartva vallasi, politikai,
ideoldgiai kiilonallasukat, az iszldm jogot tekintsék életiik alapjanak, ezzel is erdsitsék az
iszldm szervezeteket, tdmogassak a nemzetkozi terrorista csoportokat adomanyaikkal,
tagsagot verbuvaljanak koziilik az akcidkhoz, az alvd celldkhoz, tovabba pihend helyet,
menedéket adjanak szervezetiik tagjainak. A csoportok tovabbi egymashoz vald
kapcsolodasat nemcsak a fegyveres konfliktusok, a vallés, de a nacionalizmus is felerdsitette.
A kezdeti fegyveres konfliktusokban a gyarmatositok ellen pozitiv szerepben, majd a
nacionalista mozgalmakban az orszdgok magukra taldlasanak idészakéban, a fegyveres
mozgalmakban tlintek fel. Ma a szerepiik az izraeli-palesztin, vagy az iraki konfliktus kapcsan
hasonl6. A nemzeti érzelmeket hasznaljak fel az adomanyok, a tagok toborzasanal, az akcidik
reklamozéasanal. Az iszlam vilag szdmara az egyik legfontosabb fegyveres konfliktus volt a
Szovjetunio fegyveres erdi elleni kiizdelem Afganisztdnban, ahol a propaganda szerint, egy
nem iszlam vallasu orszag megszallt egy iszlam orszagot. De ugyanez a metddus jelentkezik a
csecsen harcosok korében is az orosz féllel szemben.

Mas Osszefliggésben az allapithatdé meg, hogy a terrorista csoportok igy tudjak a tovabbi
akcioikat finanszirozni, erét gylijteni. Azt is meg kell jegyezziik, hogy ugyan a csoportok a
hattéralkuk kovetkeztében csak kisebb politikai hatast tudnak kifejteni a célorszdgokra, de a
tarsadalom befolyasolésa, a terrorizmus elleni kiizdelemre karos hatassal van. Mig a szemléld
szamara ugy tlinik az emberek ,,csak” a haboru ellen, egy tusz €letéért tiintetnek, valdjaban a
nemzetkdzi terrorizmus csoportok akaratanak megfeleléen cselekednek, azaz hosszabb
stratégia keretében az 6 céljaikat szolgaljak. A csoportok szempontjabdl ez fontos, hiszen a
nemzetkozi kozvélemény bar elitéli a terrorista akcidkat, mégis az ¢ érdekiikben cselekszik. A

kozbeeso cél a befolyasolas, a propaganda mindenképpen az 6 malmukra hajtja a vizet.
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2. Az aszimmetrikus hadviselés és pszichologiai jellemzéi

2.1. Az aszimmetrikus hadviselés

Az aszimmetrikus hadviselés az aszimmetrikus kihivasokhoz kapcsolhatd tevékenység,
amikor a végrehajtok — legtobbszor sajat életiiket sem kimélve — hajtanak végre katonai
akciokat, altalaban a magasabb technikai szinvonalon allo féllel szemben. Az aszimmetrikus
kihivasok olyan nem hagyomdanyos, vagy nem koltséges artd szandéku akcidk, amelyek
kivédésére nem késziiltek fel megfelelden (terrorizmus, a tomegpusztité fegyverek bevetése,
vagy azokkal valé fenyegetés és az informécios hadviselés). Ezt tartalmazta az 1997-ben
elfogadott amerikai Nemzeti Katonai Stratégia. Az aszimmetrikus hadviselés ennek
megfelelden a nem koltséges, egyszerli eszkozokkel és modszerekkel végrehajtott — gyakran
onfelaldoz6 — gerilla, partizdn jellegli rajtaiitéseket €s egyéb akciokat magaban foglalo
tevékenységek kore.

fgy a ,gyengébb” technikai felszereltségli, a kevesebb kiképzést végrehaijto, altaldban
megszallt teriileteken harcolo fél fegyvere, médszere a megszallokkal szemben. Ebbe a korbe
tartoznak: az ongyilkos merényletek, a bombatamadasok, a logisztikai-, vezetési pontok elleni
akciok, a tisztek, a parancsnoki allomany elleni merényletek, az utdnpdtlasi vonalak, szallitasi
Gtvonalak rombolasa™, valamint az ellenség ellatasdnak, utanpotlasanak akadalyozésa, egyéb
akciokkal. Legtobbszor nagyon nehéz a felderitése, illetve alkalmazo6i nem tartjak be a hadviselés
eldirasait. Irakban is szamos alkalommal érte tamadas a Szovetségesek katondit polgari ruhdkba
oltozott katonaktol vagy civilektdl. Az ilyen jellegli hadviselésre nagyon nehéz a katonak
pszicholdgiai felkészitése, a védekezés is sok problémat hordoz magéaban, hiszen az erdszakos
eseményekre lelki és mentalis szempontbol is igen megerdltetd a készenlét kialakitasa.

Az elmult évszazadok sordn szdmos olyan erdszakos ¢€s agressziv eseménnyel kellett
szembenéznie az emberiségnek (1., II. vildghdboru, terrorista merényletek, 2001. szeptember
viii

11. stb.), melyre az éllatviligban nem talalunk példat."" Eppen ezért az agresszidval

foglalkoz6 kutatasok mar régota foglalkoztatjdk nemcsak a pszichologusok, hanem a
viselkedésformakat értiink, amelynek célja vagy eredménye a masiknak val6 kér vagy sérelem
okozésa. Etoldgiai értelemben az agresszid fogalmat a kdvetkezoképpen értelmezhetnénk: az
egy fajhoz tartozo egyedek az eréforras birtoklasaért kiizdeni kezdenek egyméssalix.

,, Agresszio: tamado, erdszakos fellepés mas személlyel szemben. Az analitikus iranyzatok
eértelmezésében ,,mas ember feletti hatalomra toré akarat”, illetve a halalészton

megnyilvanuldsai. ™
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Az agresszi0 irdnyaval, tipusaival, kialakuldsdnak okaival kapcsolatos kutatasok koziil ki
kell emelniink az agresszid iranyaval foglalkozokat, melyek szerint az agresszid irdnya
haromféle lehet: irdnyulhat targyakra, emberekre vagy onmagunkra. Az 6nmagunk ellen
forditott agressziot és indulatot, mas szoval az Ondestrukciot sokszor figyelmen kiviil
hagyjuk, pedig a pszichoterapidk kapcsan a szakember sokszor talalkozik ezzel a jelenséggel.
Felmeriilhet a kérdés, hogy példaul egy vallasi okokbdl elkovetett ongyilkossagi kisérlet
ugyanigy sorolhato-e ebbe a kategdridba, hiszen egy oOngyilkos merényldt teljesen mas
motivacié mozgat, mint egy Eurdpaban €10, krizisben 1€év6 és ezért meghalni akard embert.

Erdekességként emlitenénk meg, hogy bar az agresszio az allatviligban is meglévd
jelenség, altalaban a létfenntartashoz kapcsolhatd, mig az emberi agressziora ez csak ritkan
jellemzd. Mayer (1986) csoportositasa szerint az etologidban a kovetkezd agresszidtipusok
figyelheté meg:

eragadozo agresszivitas

e himek kozotti agresszivitas
o f¢lelem sziilte agresszivitas
e irritdcios agresszivitds

e teriiletvédo agresszivitas

e anyai agresszivitas

e c¢lorientalt agresszivitasxi

Az emberek esetében az agresszid mar bonyolultabb fogalmat takar, hiszen mint ahogyan
azt mar a fentiekben emlitettiik, nem mindegy annak iranya, illetve szandékossaga. Rousseau
A tarsadalmi szerzédésben™ leirt elmélete szerint az ember alapvetSen kedves jambor 1ény,
de a tarsadalom altal létrehozott és magalkotott korlatok kozott nehezen talalja helyét, igy
gyakran agressziv cselekedetekkel kiizd ezek ellen.

Freud szerint azonban az emberrel egyiitt sziiletik meg az Eros, az életdszton, illetve a
Thanatos, vagyis a halaloszton. Freud elképzelése és elmélete alapjan az agressziv
torekvések tehat 1éteznek, ezért valamilyen formdban a felszinre kell, hogy torjenek. Az a
forma, amelyben az agresszio utat tor maganak személyenként, személyiségenként eltéro.
Van, aki a sportban taldlja meg a fesziiltség levezetésének modjat, van, aki a nevetésben,
humorban. Freud elmélete szerint az agressziv torekvések hattérbe szoritasa erételjes érzelmi
fesziiltséget generdl az emberekben, tehat a fesziiltség levezetése egyfajta katartikus

Xiii

¢lménnyel is jar.
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Az aszimmetrikus hadviselés pszichologiai héttere azonban joval bonyolultabb, hiszen
nem csupan Erosrdél és Thanatoszrol, vagy létfenntartasrol szol, hanem bonyolult
szocializacids, vallasi alapu, meggy6zddésbol elkovetett agressziv cselekedetekrdl van szo.
Olyan emberek ¢€s csoportok destruktiv cselekvéseirdl beszéliink, akik pusztan vallési,
ideoldgiai meggy6z8désbol, a médiat nagyon ligyesen felhaszndlva, és azzal panikot keltve
nemcsak fizikai értelemben okoznak halélt, hanem a talélékben is mély traumat hagynak a
kiilonboz6 videofelvételeken és ujsageikkeken keresztiil.

A habortk, melyek évszazadok 6ta szinezik az emberi torténelmet, mennyire tekinthetok
agressziv cselekedetnek? Hiszen a harcoknak csak kis hanyada robbant ki fajfenntartas vagy
¢lelemszerzés céljabol. Sokkal inkdbb a hatalomvagy és a terjeszkedés, teriiletszerzés
motivalta az uralkodokat, vagy valamilyen vallasi elképzelés Osztokélte Oket arra, hogy
haborut inditsanak a masik fél ellen. Azok a személyek, akik a haborikban harcolnak, vajon
milyen motivacios bazissal rendelkeznek? Itt meriil fel a kdvetkezd igen fontos tényezd: a
neveltetés, a gyermekkori szocializacio, a vallas ¢és ezek szerepe az agressziv
viselkedésformak kialakuldsanal.

Ha belegondolunk, az agresszi6 mindig jelen van az ember ¢€letében, mar gyermekkoratol
fogva: a szocializdci6 folyaman a sziilok szamos akadalyt és tiltast eszkozdlnek a
gyermekiikkel szemben, hogy a tarsadalmi elvarasoknak megfeleld felnétt embert neveljenek
beldle. Az agresszid tehat folyamatosan koriilvesz bennilinket, néha céltalanul lebeg
mellettiink hétkéznapjainkban.

A vallas és az ennek kapcsan kialakult életmodbeli és kulturalis kiilonbségek szintén
¢vszazadok oOta jelen vannak mindennapjainkban. ,,4 vallas datkos kévetkezménye, hogy
tovabbi megoszildasokat eredményez egy amugy is megosztott vilagban.” (Egy masodik
vilaghaboruas veteran)

A vallasnak tehat ambivalens szerepe van a vilag életében, hiszen probalja oldani az
eloitéleteket és a vallasi csoportok kozti kiilonbozdséget, mégis kiilonbdzo csoportosulasokat
teremt.*” Egyes elképzelések szerint, ha nem lennének a Fo6ldon kiilonbozd vallasok,
megszinnének az elditéletek €és a vallasi okokbdl elkdvetett mészarlasok. A vallas nemcsak
hit az azt gyakorlo emberek szaméara, hanem kultirajuk alapjat is képezi, meghatarozva ezzel
az életvitelt és a hétkoznapokat.

Csanyi Vilmos szerint az allatvilagban fellelhetd agresszidtipusok némi modositassal az
emberre is igazak lehetnek, de a létfenntartasért folytatott emberi agresszio igen ritka. Csanyi

a kovetkezOképpen csoportositja az emberi agressziot.™
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1. Teriiletvédo agresszio: ez a fajta az agresszio a kutatdsok szerint mar bolcsédében,

illetve az 6vodéaban is megfigyelhetd, koriilbeliil kétéves kortdl 1étezik.

2. Tulajdon és birtokbavételi agresszio: masfél éves kor koriil jelenik meg eldszor,

ilyenkor az agresszi6 még nyilt, a gyermek nem leplezi érzéseit.

3. Kiviilallokkal, behatolokkal szembeni agresszio: minden ember az élete folyaman

tartozik bizonyos csoportokhoz. Az adott csoport elképzeléseivel, normaival,

miikddésével azonosulunk, egyet értiik, igy azokat a személyeket, akik nem tartoznak a mi

csoportunkhoz, kiviilallonak itéljiik meg, és ha ugy érezziik, hogy veszélyeztetik a mi

csoportunkat, agressziv érzéseket taplalunk irdnyukba.

4. Agresszio a csoportban, rangsorban valo eldorejutasért: bizonyos mértékben

egészséges ambiciokat takar.

5. Frusztracios agresszio: ha valamilyen cselekedetiinkben frusztralva vagyunk, a

frusztraciot okozoé akadaly lekiizdése agressziv szinezettel rendelkezik.

6. Behatolo/hatarkitapogato agresszio: az adott helyzetbe, kornyezetbe tjonnan érkez6

személy exploral6 agresszioja.

7. Autoagresszio: az agresszionk nemcsak targyak vagy személyek felé, tehat kifelé

iranyulhat, hanem befelé 6nmagunk ellen is. Ilyen példaul az, amikor a hatalom nélkiili,

cselekedeteiben akadalyoztatva 1év0 személy tehetetlenségében 6nmagat kezdi emészteni.

8. Normativ, erkolcsi elv érvényesito agresszio: minden kozosség, csoport, tarsadalmi

egyseég igyekszik a sajat elképzeléseit és akaratat érvényesiteni.

Mas perspektivabol nézve az agresszidval kapcsolatos kutatdsokat két nagy részre
bonthatjuk: az egyik Freud elképzelése, melyben az agressziot driveként értelmezi, tehat mint
belsé hajtoerdbol, késztetésbol fakado tényezdt. Az agressziod, mint drive elméletek egyik
alapja a  frusztracid-agresszié hipotézis, melynek értelmében, ha valamilyen
cselekedetiinkben akadélyoztatva vagyunk, keletkezik egy agressziv drive, mely arra késztet
benniinket, hogy az akaddlyt okozd személyt vagy targyat megsemmisitsiik. Vagyis, az
agresszio egyfajta energia, amely egészen addig megmarad, amig ki nem elégitjiik. Ebbdl
taplalkozik egy masik elmélet is, mely szerint, ha az agresszid egyfajta energia, akkor annak
kielégitése katarzist is okoz. Kérdéses az, hogy ebben az agresszid-katarzis tedridban az
agresszor altal elkOvetett tett esetleges szOornyli kovetkezményei, a latvany, melyet az
erbszakos, agressziv viselkedésével okozott, mennyire fogjak vissza az atélt katarzist.*"

A masik kiemelkedd magyardzat az agressziv viselkedésre a szocialis tanulaselmélet,
xvii

mely Bandura™" nevéhez flizédik. E szerint az elmélet szerint az agressziv viselkedés nem

mas, mint egyszerli utanzas.
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A gyermek példaul latja sziileit, akik egyfolytdban egymassal vitatkoznak, majd az
ovodaban, iskolaban 6 is alkalmazza ezeket az otthon latott és tanult elemeket.

A szocidlis tanulaselméletre igen jo példa a kovetkezd eset, mely hosszu honapokig
keringett az interneten, amelyen egy alig négyéves kislany arrol aradozott, hogy hogyan fogja
majd ongyilkos merényld édesanyjat utanozni, ha felnétt lesz.

A Hamas palesztin terrorszervezet sajat tévécsatornajan, az Al-Agqsan naponta tobbszor
is lathato az a kis videofelvétel, amelyen az alig négyéves Duha édesanyjat dicséri. Vagyis
Reem Saleh al-Riyashit (122), azt a not, aki harom évvel ezelott elso noi terroristaként négy
madsik embert rantott magaval a haldlba, amikor felrobbantotta magat.

- Kévetni fogom anyat - szolal meg Duha vékony kis hangja, majd a kétperces kisfilm ujra
elkezdodik

- Anyu, mi az a kezedben? - kérdezi a pici lany, mikézben az anyja robbandszereket erosit
a szoknydja ala. Kénnyes bucsut vesz és snitt.

Vegiil egy hatalmas robbanas, amely alatt egy palesztin dal szol: "Helyettem bombat
hordasz, mar tudom, azert, mert az értékesebb, mint én vagyok.”

A megddbbento képsorok ezek utan ujabb jelenettel folytatodnak. A képsorokon Duha a
csaladi szekrénysor fiokjait huzogatva, az egyikbol egy dinamitrudat huz elo. Majd elszant
szemekkel a kameraba néz, és nagyon komoly eskiit tesz:

- Az én szeretetem nemcsak szavakrél szol. En kévetni fogom anyukdmat!

Az iszlam fanatikusok tudatosan nevelik a gyerekeiket is ongyilkos merénylonek. Duha
nemrég egy interjuban eldrulta, biiszke édesanyjdra, aki most a paradicsomban van.”™"™
Az emberi agresszio €s erdszak tehat igen dsszetett mechanizmus, melyben szerepe lehet a

tanulasnak is, a gyermekkori szocializacios folyamatnak, valamint 6sztoneinknek egyarant.

2.2. Az aszimmetrikus hadviseléshez kapcsolédé fogalmak

Visszatérve a terrorizmushoz ¢és az aszimmetrikus hadviseléshez, mint az erdszak
megnyilvanulasdnak gyakori formaihoz, a kdvetkezd fogalmakat célszerti elkiiloniteni:
Szimmetria:
e Azonossag, azonos alakusag, altalaban aranyossag, rend az egyes részek kozott
Aszimmetria:
e A szimmetria hidnya részek kozott, vagy az egészben.
e A haboru mas fajtija“

e A legjelentésebb, hogy nem allamok kozott folyik.*
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Aszimmetrikus hadviselés:
e A habort mas fajtaja“
e A legjelentdsebb, hogy nem allamok kozott folyik.*
e Az eszkozok nagyon korlatozott bevetése, a megcélozott hatasok érdekében. /Martin
van Creveld/xix. Egy masik megkozelitésben: ,,Sok fenyegetés, kockéazat hatarnélkiili, és
maghatarozhatatlan a ,,cél, hatas, id6, hely” tekintetében, sem térben nem behatarolhatoak,
exakt modon nem meghatarozhatdak, és nehéz (ha egyaltalan lehetséges) legydzni Oket.
/Curt GASTEYGER/. Elképzelése szerint: alapvetden egy olyan szituacid, amikor
szignifikans kiilonbség van a bevetett eszk6zok, modszerek, erdk és a motivacio teriiletén,
illetve az erdviszonyokban jelentds az eltérés. Mas nézetek szerint ez a fajta hadviselés kis
csoportok altal, a tulerdben 1évo fél ellen folytatott tevékenység, de lehetséges a
hagyomanyos eszkozokkel, talerdben folytatott hdborut is igy nevezni. Mas
megkozelitésben gerilla-, partizan-, vagy kis haboruknak is nevezik 6ket.xx

Az aszimmetrikus hadviselést alkalmaz6 fél:
e Egyszerl, gyakran szokatlan eszkdzoket alkalmaz igen nagy eredménnyel.
e Kihasznalja a szembenallo fél erejét, mint annak f6 gyengeségét.
e  Arra torekszik, hogy minimalis erébefektetéssel maximalis eredményt érjen el.
e Nincs sziiksége nagy katonai erdre, biirokratikus parancsnokséagra.
e Az alkalmazott kisméretli er6k lehetdvé teszik a gyors dontéshozatalt és a sikeres

akciot.

e Nem szemtdl-szembe veszik fel a versenyt, mivel nem rendelkeznek kell katonai

képességekkel.

Kovetkeztetések:

e Oriasi er6-eszkoz kiilonbség a konfliktusban résztvevé felek, a harcolé felek kozott.

e A kisebbik fél katonai képességei annyira korlatozottak, hogy a katonai gydzelmet
csak hagyomanyos eszkdzokkel nem érheti el.

e Azilyenfajta habori megvivéaséhoz gerilla harc, szabotézs, terror sziikséges.

e A normak atlépése, elhagyasa.

e A cél az ellenséget, a megszallot szamos katonai eszkdzzel (koztiik terrorista
modszerekkel is) céljanak feladasara kényszeriteni.

e Minél inkdbb elhuzodik egy héabort, egy fegyveres konfliktus, anndl valdsziniibb,

hogy bekovetkezik az aszimmetrikus hadviselés.
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A gyb6zelemhez az ellenség haderejét le kell gydzni, teriiletét el kell foglalni, a nemzet

akaratat meg kell torni. Ezekbdl Irakban csak az els6 kettd valdsult meg.

Az aszimmetrikus hadviselés politikai karakterét a kovetkez6 jellemzdkkel adhatjuk meg:

Erdszak.

Allamisag hianya.

Az er6szak monopoliuma privatizalodik.

A harcolok-nem harcoldk kozotti kiilonbség elttinik.

A héboruk és fegyveres konfliktusok a clausewitzi ,,abszolut hdborta-hoz kozelitenek.
A moralrél torténd lemondas.

Gyerekkatonak és 6ngyilkos ndi terroristak feltiinése.

A megsemmisités a cél.

Kovetkeztetések

Az 1j tipusu konfliktusok szerepldivel kapcsolatban a legfontosabb megallapitas az,
hogy nincsenek érvényes szabalyok, melyek egyrészt az dllamisag hianyabol, masrészt
a felkel6k, terroristak altal kovetett stratégiabol kdvetkeznek.

Az els6é dimenzié a modszerekben és célokban jelenik meg.

A masodik aszimmetria az erd teriilete, amely megmutatja, hogy a koltségek
tekintetében nagyon sokba keriil a felkel6k elleni miiveletek finanszirozasa.

A kovetkez6 dimenzi6 az idd, amely szintén szignifikans kiilonbséget mutat a felkeldk
iranyaba. A pilotdk kiképzése, a bevetésekre vald felkésziilés, a hazilag készitett

robbandeszkdzokkel szemben nagy hatranyban van ebben a dimenzioban.

2.3. A veszteségekxxi

Az Amerikai Egyesiilt Allamok és Szovetségesei nagyon kritikusan tekintik a személyi

veszteségeket. Lehetdleg a legkevesebb aldozattal kell a fegyveres eréknek a kitiizott célokat

elérni. Az iraki haboru tanulsaga az, hogy a békemiiveletekben mas modszereket kellett volna

alkalmazni az amerikai er6knek, vagy mas csapatoknak atengedni a megszallt teriileteket. Ez

nem kovetkezett be, igy az amerikaiaknak tobb vesztesége van mara, mint a haborti folyaman.
A harccselekmények alatt 157 halottat (az amerikaiak 126 6, a britek 31 f6), 495 sebesiiltet és
4 eltint személyt regisztraltak. A jelenlegi veszteségek: 4538 f6 halott, 43 993 {6

sebesiilt.™" A hadmiiveletek idétartama alatt az RPG-7 kézi pancéltoré granatvetstdl tamadas
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okozta a legtobb veszteséget (32 halott — 11,5 %), a megszallas alatt a legtobb problémat az

6ngyilkos bombamerényletek és a kézi 1égvédelmi rakétak okoztak. ™"

Az Egyesiilt Allamok személyi vesztéségei az eddigi haboriikban és bevetésekben
Haboru Idoszak Elesett Sebesiilt
1. vilaghabora 1917-1918 53402 204 002
I1. Vilaghabora 1941-1945 291 557 670 846
Koreai-haboru 1950-1953 33741 103 284
Vietnami haboru 1964-1973 47 414 153 303
Kuvait felszabaditasa 1991 147 467
Bevetési teriilet Idoszak Elesett Sebesiilt
Grenada 1983 19 119
Panama 1989 23 324
Szomalia 1992-1994 43 153
Haiti 1994-1996 4 3
Afganisztan 2002-2003 76 192
Irak 2003- 157" 495
/Forras: In: http://www.usatoday.com/news/world/iraq/2003-04-20-cover-usa_x.htm/
/Szerkesztette: Dr. Resperger Istvan/

1. szamu tablazat
Az iraki hadsereg és a civil lakossag veszteségeirdl csak becslések allnak rendelkezésre.

Az iraki oldalon a halottak szamat egyes forrasok 13 000" és a hadifoglyok 1étszama 7 300
fo volt. A civil aldozatok szadmat 1600-1800 halottban, (més forrasok 1 252) és 5 103
sebesiiltben adtak meg. Egy fiiggetlen amerikai szervezet 20 000 foben adja meg a katonai és
4 300 fében a civil aldozatok szamat.

A tényleges halaleseteken til azonban a taléld katondk is gyakran vesztesei a habortinak,
hiszen az atélt szornytiségek a késObbiekben visszatérhetnek almok, gondolatok, alvas- és
étvagyproblémak formajaban: ezt poszttraumds stressz zavarnak (PTSD) nevezi a
szakirodalom. A poszttraumés stressz szindroma a vietndmi haborG utdn valt igazan
elfogadotta, annak ellenére, hogy a masodik vilaghdboriban a koncentracids taborok
tuléldinek 97 %-at zaklatjdk még a mai napig az atélt idészak szornyli emlékei. A PTSD-t a
kovetkezd tiinetekkel jellemezhetnénk: altaldban az 4télt trauma utdn honapokkal jelentkezik,
valamilyen hétkoznapi stresszhelyzet valtja ki, melyet alvasproblémak, hangulatzavarok és
étvagytalansag jellemez, igy a pszicholégusoknak a hadseregben fontos szerepe lehet abban,

hogy az ilyen jellegli problémakkal kiiszkodo katondk megfeleld ellatast kapjanak.

Osszegzett tapasztalatok, tanulsagok

A hadmiivelet tapasztalatait a kovetkezokben lehet réviden 0sszefoglalni:
o A lefejezd ¢és sokkold” csapasok elérték kivant céljukat, legtobbszor megtorték az

iraki ellenallasat. A precizids fegyverek minél nagyobb aranyt bevetése sziikséges a

Repiiléstudomanyi Kézlemenyek 2010. aprilis 16.



pszicholdgiai hatds eléréséhez, a nagyobb karok elkeriiléséhez, valamint a kisebb
személyi veszteség okozasdhoz.

A ,halozat kozpontih hadviselés” folyamatos helyzetkép kozvetitésével és vezetéssel
lehetdvé tette a csapatok nagyon gyors elOkészitését a harcfeladatokra, a gyors
tamadasokra;

A lakott telepiilések, beépitett teriiletek, a nagyvarosok jelentds akadalyt jelentenek a
tamado szadmara tovabbra is, hosszu elhizddd harctevékenységet idézhet eld egyes
korzetekben;

A polgari ruhaba 061t6zott fegyveres ellenalld csoportok az aszimmetrikus
hadviseléssel sok veszteséget okoztak, az elleniik valo kiizdelemre a felkészités hossza
1ddt igényel,

A harci helikopterek (AH-64 Apache) bevetésének megtervezése, kiképzésiik
atszervezése sziikségessé valt a sikertelen karbalai bevetés utan;

Az utanpétlasi és szallitdsi utvonalak megtervezése, kivalasztasa, valamint ezek
védelme a gerilla-hadviselést folytato ellenség ellen fokozott védelmet kivan;

A katonai miiveletek befejezése utan, teljesen mas moddszerekre és eljarasokra van
sziikség a konfliktus utoéfazisaban. A civil-katonai kapcsolatok kiépitése, apoldsa, a
mas kultura, vallas, nemzetiség figyelembevétele sziikséges a valsadg rendezésé¢hez. Az
iraki példa is azt mutatja, hogy az adott teriilet megszallasa, fegyveres erejének
legy6zése még nem jelenti a konfliktus befejezését, az ellenallas megsziinését.

A brit csapatok teljesitményét magas szinvonalu professzionalizmussal, kevés
emberveszteséggel, a kornyezeti karok elkeriilésével, a térség vallasi és a politikai
erdinek stabilizalasi torekvésével jellemezhetjiik.

A brit katondkra leginkabb az aszimmetrikus hadviselés jelentett nagy pszichikai
nyomast, hiszen a Genfi Konvenciotol eltérd, a nyugati kultirdban és civilizaciotol
idegen modszer fesziiltebbé tette a katonakat. A brit hadvezetés elonyére irhatd
viszont, — ellentétben az amerikaikkal — hogy a harccselekmények utan, nagyon
gyorsan ,,nyilt sisakkal” mertek a terlileten jardrozni, és a lakossaggal felvették a
kapcsolatot. Az 6 hadseregiik jellegéhez hozzatartozik békemiiveletekben a golyoallo
mellény és a sisak keriilése a mielébbi bizalom kiépitése céljabol.

A sokrétii feladatok a hagyomanyos értelemben vett békefenntartds a hadmiveleti
tertiletiikon, a harccselekmények, valamint a humanitarius segitségnyujtas xxvi,

idében egymastdl nem szétvalaszthatoan kertiltek végrehajtasra.
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Befejezés

A terrorizmus ¢és az aszimmetrikus hadviselés elleni kiizdelem azt mutatja, hogy az ellenség
altaldban nem rendelkezik sem sajat orszadggal, sem sajat kormannyal. Nincs szervezett
(regularis alakulatokbol 4ll6) katonai ereje, nem visel egyenruhat, egyetlen kormanynak sem
felel a tetteiért. Es nem tart be egyetlen nemzetkdzi szerzédést sem (nemzetkozi jog, hagai és
genfi egyezmények a hadviselésrol stb.).
A habortk Osszesitett adatai alapjan (lasd 1. szamu tablazat) harom f6 kovetkeztetést
vonhatunk le:
e A haboruk katonai végallapotat (Military Endstate) kozel 100 napos mivelettel be
tudjak fejezni a regularis erdk, bar a felvonulashoz, atcsoportositashoz honapokra van
sziikségiik. A politikai végallapot (Political Endstate) csak hosszii évek eredményeként
érhetd el a nemzetkdzi szervezetekkel és nem allami szervezetekkel egylittmikodve.
e Az amerikai bevetések aranya mutatja, hogy az eurdpai, ,,Vénuszrol érkezd”
orszagoknak ndvelnilik kell telepithetd haderejiik nagysagat, illetve a béketeremto,
békekikényszeritd ¢és harci miiveletekbeli alkalmassdgukat, ha nem akarnak elmaradni a
,,Marsrol érkez6” amerikaiaktol.
e A precizids fegyverek ardnyanak szignifikans emelkedése a hadviselés még pontosabb

végrehajtasat segiti elo.

A haboruk f6bb adatai

1991 1999 2002 2003

Obél-habora Koszové Afganisztan Irak
Idétartam (nap) 43 78 76 26
Repiilsgépek szama (db) . al 538 n.a. 1801
Bevetésck szima (db) 109 876 37 465 n.a. 41 404
Csapasmérés (db) 27 000 14 006 6 500 17 200
Napi bevetések szama (db) 1500-2000 150-700 10-110 800-2000
Amerikai bevetés (%) 65 90 n.a. 91,1
Osszes bevetett fegyver 265 000 23000 22000 29199
Precizios fegyver 20 450 8 050 12 500 19 948
E;‘ivyi’iﬁ‘ﬁiiégﬁ preciziés 8 35 56 68
Veszteség (db/%) 75/0,03 5/0,26 14 31

/ Forris: CLARK, W. K.: Anm
Golfkonfliktp. 262.; In

Operation Iragi Free

74

7. abra
/Szerkesztette: Dr. Resperger Istvan/
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